Au pied des monts du Livradois, en Auvergne,

les Hollandais Henk et Helen Slik ont fait d’une

vieille batisse un havre de paix gourmand.
Texte PATRICIA MARINI Photos MARIE-JOSE JARRY
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ux Pays-Bas, le couple était déja en quéte

d’une demeure pour y accueillir des

hotes. N'ayant pas trouvé leur bonheur,
ils ont élargi leur cercle de recherche jusqu’a arriver
en février 2008 dans. .. le Puy-de-Dome! Ils y ont été
séduits autant par le village de Tours-sur-Meymont,
500 ames au compteur, que par I'ancien couvent,
construit entre le Xvi¢ et le xvii® siécle. La colossale
bétisse en pierre reconnaissable a ses volets bleus
était alors en cours de rénovation: la structure, le toit
et les ouvrants étaient sains, et une partie s'avérait
tout a fait habitable. En revanche, pour mener a bien
leur projet, il restait beaucoup a faire. Et pour cause,
I'édifice totalise une surface de 250 m? répartis sur
deux étages et un jardin de 1000 m?. Le couple n’a
pas ménagé sa peine pour ouvrir deux chambres
au public, quatre mois tout juste apres son arrivée,
puis les trois autres, dont une dans le pigeonnier, a
l'automne suivant. Avec pour chacune un univers
et des tonalités spécifiques.

DEPOUSSIERER L’EXISTANT

Dans un premier temps, il aura fallu faire entrer la
lumiere en repeignant parquets, poutres et boise-
ries en blanc. Pour préserver I'esprit de la maison,
beaucoup d’éléments ont été conservés: les enca-
drements de porte, la pierre grise du pays apparente
dans certaines piéces, I'escalier montant a I'étage
laissé brut et méme, dans le couloir, un mur en tor-
chis et pans de bois. Les volumes des chambres sont
aussi restés les mémes mais y ont été ajoutées >>>
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>>> des salles de bains. Si le rez-de-chaussée et le
premier étage n’ont subi que des aménagements, le
second a été cloisonné, créant ainsi deux chambres
desservies parun long couloir. Pour meubler la mai-
son, le choix s’est porté sur des éléments auxquels le
couple a donné un autre usage : une téte de lit trou-
vée dans la grange sert désormais de balustrade pour
I’escalier quand d’antiques volets se transforment en
portes de placard. Ce qui n’'empéche pas d’apporter
ici ou la des touches contemporaines, comme les
peintures signées Marika, une artiste locale.

Familiale avec lit double

et ses deux lits enfants, la suite

a la décoration chaleureuse faite ™
< maison mise sur la convivialité. ™ -
LES RECETTES DU SUCCES ' N
Comme un séjour réussi va toujours de pair avec les
plaisirs de la bonne chere, un soin tout particulier a
été apporté 2 la cuisine. Ouverte sur la salle 2 man-
ger, elle s’est transformée en outil de travail dernier
cri pour Henk qui, en fin cuisinier, prépare pour ses
convives des assiettes sophistiquées a déguster en
toute convivialité autour d’une immense table. Le
succes est tel que certains hotes, bien qu’habitant
a proximité, réservent une chambre tout spécia-
lement pour profiter des bons petits plats et d’'un
copieux petit déjeuner non moins gourmand que
l'on déguste aux beaux jours sur I'agréable terrasse
ombragée par des toiles. Autant de mets délicieux
que l'on peut s’essayer a reproduire chez soi grace
au cahier de recettes que Henk a aussi publié.
Lextérieur n’est pas en reste, le jardin notamment,
compartimenté en différents espaces pour que cha-
cun puisse y paresser en toute intimité. Infatigable, le
couple s’est attaqué a un autre chantier en achetant
la maison en face de chez eux pour la transformer en
un gite disponible depuis I'été 2024 (voir encadré). Si
le lieu est propice au farniente des hotes, cette notion
semble bien étrangere 2 ceux qui les recoivent! (B
6 La Paresse en douce, Tours-sur-Meymont (63).

Chambre de 95 € a 145 €, petit déjeuner compris.
Table d’hétes: 31 €/pers.
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VIVE LA MARIEE

Henk et Helen ont ouvert une belle maison
de 120 m” faisant face a la bitisse abritant
les chambres d’hétes. Baptisée La Fiancée
du Paresseux, elle peut accueillir jusqu'a
4 personnes (a partir de 12 ans).
Deux chambres spacieuses, un salon douiillet
et une cuisine suréquipée coté intérieur,
un grand balcon avee vue sur le jardin
verdoyant pourvu d’une piscine
coté extérieur, tout concourt a faire de ce
séjour une authentique parenthése de douce
oisiveté. De 1000 € 41450 € la semaine.

Modernité et passé se répc{pdent
~ dans ies chambres, chacune
affichant un univers singulier.

ENUES SATOUTER A UNE MAISON
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